natura

DAL BOSCO
DELLE FATE ALLA

MONTAGNA INCANTATA

lesto e joto di Umberto Fusini

Convinto sostenitore della vacanza “mentale”, che pud essere anche un bel risparmio di
soldi e di ... fegato, vedendo le file chilometriche sulle strade ogni qualvolta si presenta
il classico periodo dell’esodo di turno, mi permetto settimanalmente e in certi periodi

quasi ogni giorno, di farmi la "vacanza" anche lontano.
Certo & un lontano abbastanza soggettivo.

“Gootfa dulle fils di M Adune”
N.35/6.

Rilovamls topog. % ixin0s,
Cinuile da Plraads o PG rimands
_del mse Al

Carta della Grotta delle Fate eseguita nel 1965,
(Di P. Grandi e P. Grimandi),

Prendo I'auto, faccio 10/12
chilometri e poi scendo.
Generalmente ['itinerario o
preparo da casa sul tavolo pro-
prio come i grandi viaggiatori.
Ora & molto di moda Bruce
Chatwin, che oltre a scrivere
splendidamente  semplice,
riesce con la sua grande cultu-
ra a portarci dove lui é stato e
pure di pil, come se fossimo
suoi compagni di sacco.

Va beh la Patagonia o
I’Afghanistan, ma se lui non
avesse quel suo enorme baga-
glio di conoscenze, anche
questi magici paesi non riusci-
rebbero ad affascinarci. lo non
Ci sono mai stato, ma grazie a
Bruce, a Sepulveda e
Colhoane, un poco li conosco.
Ma non dimentichiamoci che
un viaggio lo si puo fare anche
nel giardino di casa o nel
parco del paese. E la “mente”
che deve muoversi, vedere,
recepire e sentire, altrimenti
non € un viaggio, ma un’inuti-
le fuga.
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Due suggestive vedute di
Monte Adone.

Dopo questa specie di premessa, che si
pud benissimo tralasciare, uno dei miei
“viaggi” piu belli & quello che va dal
bosco delle Fate alla cima di Monte
Adone, lembo di terra di Sasso Marconi,
al confine “orientale” con Monzuno.

Il solito avvicinamento si deve fare, pur-
troppo, con mezzi meccanici, poi tutto di
gamba e meglio se si & in forma. D’altra
parte il piacere va conquistato con fatica
(spesso).

Dall'Hostaria di Badolo si prosegue in
direzione Brento/Monzuno per 3 km e
200 metri e Ii c’e, oltre all'inizio del sen-
tiero, anche lo spazio per parcheggiare.
Per chi invece viene da Brento, sono 800 metri, dal bivio, verso Badolo.

Lasciato il mezzo, la solita attrezzatura da montagna, anche se siamo alle porte di
Bologna, ci aiutera a salire con minor pericolo. Scivolare pud costare caro anche se non
siamo sulle Dolomiti.

Il sentiero lo si vede bene ('@ anche un’indicazione vicino alla strada sul resto di un
tronco tagliato), & tracciato bello largo. Chiaro segnale che in certi periodi, era una car-
rareccia che serviva per il taglio del bosco. Ormai il bosco & trasformato, (la legna &
meno importante e le piante quasi sempre troppo fitte dovute alle ceduazioni passate),
ha assunto Iaspetto di un groviglio intricato di tronchi di medio diametro che prima di
ingrossare termineranno la loro “esistenza” terrena, divenendo prede degli insetti che
con pazienza li “corteggiano”.

La pista, segnata in rosso/arancio, subito sale, a un certo punto devia a destra e |a visua-
le si apre. Guardando verso la valle del Setta si vede bene I'autostrada, ma quello che
colpisce & il rumore dei veicoli che arriva appena smorzato e messo in continuo, come
la colonna sonora di un film sonnacchioso.

Il sentiero & duro, la salita rompe le gambe e pud mancare anche un po’ il fiato, ma in
15 minuti comodi si arriva al piccolo pianoro che & poi il “Bosco delle Fate”. Il nome &
stato dato perché & proprio sotto alla grotta omonima.
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Panorama della valle visto dalla Grotta delle Fate.

In questo bel mini
pianoro, alla base
della grande parete,
si capisce che spes-
SO Ci sono comitive
che arrivano a fare
picnic e grigliate.
Massi  d’arenaria
messi in circolo,
portano  evidenti
segni di bruciature
dove le fiamme
oltre ad arrostire le
salsicce, i cuoceva-
no senza scrupoli.

Per vedere dove si
trova I'ingresso
della Grotta delle

Fate, ci si pone di fronte alla parete con le spalle verso la valle e sulla destra si vede o si
dovrebbe vedere, I'indicazione scritta col pennello e vernice rosso/arancio, che manda

SuU per una corta rampa.

Il Bosco delle Fate.

Sono circa 40 - 50 metri un po’
impegnativi e |'attenzione deve esse-
re vigile, perché si & ormai all‘ingres-
0, ma attenzione ad un passaggino
rischiosetto.

Appena all’ingresso della grotta (che
grotta non & ma cambia poco) ci si
sente gratificati e subito, general-
mente, si parte per completare |'e-
splorazione, ma, anche in questo
caso c'e un ma, dopo i primi 10-12
metri che non preoccupano perché
I'altezza e la vicinanza all’apertura
danno coraggio, si gira a destra e qui
le cose cambiano.

Si deve accendere la torcia elettrica,
il buio diventa totale e gli spazi dimi-
nuiscono fino al punto che se si
vuole proseguire ci si deve sdraiare
sul fondo e di fianco.

A questo punto molti, la maggioran-
za, torneranno indietro, i pili intrepi-
di (generalmente i bambini e ragaz-
zi) continueranno e faranno bene.
Non ci sono pericoli veri, quello che
conta & |'attenzione perché oltre alla
difficolta del poco spazio che rima-
ne per una decina di metri, ad un
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tratto ci si deve arram-
picare per superare
una parete causata da
un masso caduto all’in-
terno molto tempo fa.
Se si & stati accorti e
supportati dalla torcia
elettrica a caschetto
tipo minatore o speleo-
logo, si hanno le mani
libere e (sempre che si
abbia un minimo d'e-
sperienza d'arrampica-
ta) si pud proseguire.
Superato  l'ostacolo
ancora pochi metri e si
e alla fine.

C'¢ come una piccola
saletta di pochi metri
quadri, rialzata, dove
anche qui le tracce
delle persone che vi
arrivano fanno vedere
quanto siamo imbecilli.
Si capisce che alcuni
hanno fatto la notte di
Capodanno e ci sono
le date lasciate sulle
pareti a ricordo (per
chi?).

Ci sono vecchi tegami,
bicchieri bottiglie e
immondizie varie.
Sarebbe una bella ini-
ziativa programmare
una buona ripulita di
questo “antro”, chissa
che non ci si riesca.
Qui, dentro, si pud dare
libero sfogo alla fantasia
pili creativa. Prima perd
guardate verso l‘alto
con la pila, ¢i sono pipi-
strelli, non molti e diffi-
cili da vedere, o meglio
capire, perché chi non
ha Iabitudine, fa fatica a
credere che quei minu-
scoli  fagottini scuri,
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La strada di Brento prima del bivio per la Grotta.

Lingresso della Grotta delle Fate.



avvoltolati e appiccicati
alle pareti, siano quegli
strani esseri volanti e un
po’ misteriosi, che ci
appaiono in cielo anche
piuttosto grandi. Ma
spenta la luce, se si
riesce a stare completa-
mente in silenzio, sem-
bra proprio di viaggiare.
Nel buio totale che ci
abbraccia,  possiamo
“spostarci” con pochissi-
ma fatica, non & forse
vero che quando ci si
La valle del Setta verso la pianura, vuole rilassare si chiudo-
no gli occhi?
Qui si possono tenere aperti, cambia poco, ¢’ veramente il buio totale, sensazione unica.
Poi, dopo aver vissuto all’interno della terra e “fuori dal mondo”, per il tempo che pid ci
aggrada, torneremo verso |'uscita, che da un certo sollievo e ci fa apprezzare la gran-
diosa magnificenza della luce. Diventa naturale capire perché la luce sia stata sempre
abbinata al “bene” o alla “ragione” o alla “giustizia”; é come tornare alla vita, “e luce
fu”. Nei tempi antichi gli dei che pilt contavano, erano i “derivati” del sole.
Anche senza avere fatto sacrifici “umani” per ingraziarci gli dei, proseguiamo, scendia-
mo, riattraversiamo il Bosco delle Fate e tenendoci verso la parete in direzione nord, si
riprende a salire.
E un sentiero segnato solo all’inizio dove una freccia indica “M. Adone”, ma abbastan-
za evidente dal camminamento.
Si tratta solo di imboccarlo, poi tutto & facile. Il sentiero ci portera fino in cima a Monte
Adone.
Ma prima di arrivarci abbiamo parecchie possibilita di capire, restando persone “nor-
mali”, lo stupefacente spettacolo che & il creato anche senza porci il problema di
chi lo ha realizzato.
Fra le “creature” che,
in periodo primavera
- estate colpiscono di
pil, ci sono i fiori e
fra i tanti ne segnalo
una sola specie che
fiorisce dal venti mag-
gio ai primi di giugno.
Sicuramente & nei pri-
missimi posti nella hit
parade floreale, ed &
I'lris graminea (Iris ger-
manica); con occhio
attento la potrete vedere
a circa un centinaio di
metri prima della vetta,

Un gradito incontro: I'lris Graminea.
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sulla sinistra del sentiero, in mezzo ad una macchia di erba verde che vi dovrebbe col-
pire per la particolare forma, vediamo chi ci riesce.

Ecco la cima di Monte Adone. Gia il nome, pensandoci col senno di poi e da adulto, di
“fronte” a Monte Venere.... . Ma da bambino io il nome lo conoscevo praticamente tra-
mandato da mio padre che parlava solo (o quasi) il dialetto bolognese, e suonava “Don”,
stesso significato di donna.

Quando invece a scuola pili tardi scoprii nella mitologia greca Adone e trovai sulle carte
il nostro monte suo omonimo o sinonimo, ne fui particolarmente contento, mi sembro
di avere completato un percorso dentro la mia mente. Mah, chissa!

Su questo “monte” |a vetta “re” del Contrafforte Pliocenico, di 654 metri sul livello del
mare, cosi dicono le carte (a proposito il foglio CTR interessato a questa porzione di ter-
ritorio & il N” 237081 - Monte Adone - scala 1:5000; con questa carta potete vedervi
anche i percorsi che si possono fare restando in tema), hanno scritto in molti e molto,
perché effettivamente & collocato in una situazione che permette di avere una panora-
mica unica, a dispetto della modesta altitudine.

Ad est la valle del Savena, a sud la bastionata dell’Appennino ed a ovest la valle del Setta.
Nelle giornate pii limpide si possono contare tante cime, oltre al Corno, al Cimone,
ecc..., anche le Alpi che il bravo Monetti fotografo anni addietro dalla collina di
Montecalvo di Rastignano, e poi da S. Luca, sorprendendo molti.

Come la maggior parte dei monti che si rispettano, in cima '@ la croce con attaccata la sua
canonica cassettina con diario, dove si puo apporre, con il nostro nome, la propria dedica.
A volte sono frasi “copiate” altre volte, invece, sono ispirate e fra queste ce ne sono pure
delle notevoli.

Conta il fatto di esserci avvicinati un pochettino di pit al “nostro” cielo.

In quei casi la grazia e arrivata immediatamente.

Poi sempre graziati e riposati, sara bene cominciare a scendere senza pensare di essere
stati “bravi”,

E una passeggiata come altre, e bravi si & quando tutto rientra nella normalita e tornia-
mo come sempre alle origini di noi stessi.

Magari con un pizzico di coscienza in pit e il pensiero che ritorna alla sporcizia dentro
alla grotta, che tanto fastidio alle “Fate” da.

E per finire...
ecco lo splendido
panorama verso le
montagne visibile
dalla Grotta.




Immagini d’autore. Geometrie dimenticate. (Foto di S, Marchioni).
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